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2018震不停！日本又見強震！

近期日本大阪無預警發生規模 6.1 級的強震，雖然未造

成重大災情，但仍導致 5 人罹難、逾 300 多人受傷。而

就在地震發生的前兩天，恰好有人捕到了俗稱「地震魚」

的皇帶魚，當時就有網友表示可能會發生地震，沒想到

才沒有幾天就真的應驗了。到底為什麼會發生地震呢？

傳說中能夠預測地震的「地震魚」，是不是真能預測地震

呢？還是就是個傳說罷了！  
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好恐怖的地震！ 

對人類來說，最恐怖的天然災害就是地震了，沒有之一，而之所以恐怖，

乃因它的不可預測與其破壞力。地震常常來的又急又快，一點徵兆都沒有，

不像其他天災，如颱風、海嘯、火山爆發等，大難臨頭前還有跡可循，可以

事先防範並降低損害。此外，地震的破壞力也難以評估，在強震下，毀滅只

在瞬間，像 1976 年中國的唐山大地震，頃刻之間唐山市就被夷為平地，造

成近 25 萬人罹難。  教師補充資源專區：近代史上最強的地震排行榜 ..….p.6 

 

▲ 唐山大地震後的市區景象  

地震是如何發生的？ 

在台灣，地震更常被稱作「地牛翻身」，在老一輩的觀念中，萬丈地底下

就住著一條大地牛，每當牠睡醒翻身時，便會引起地震了。類似這樣的說法，

其實在世界各地都有，像在中國就有「鰲魚換肩」一說，當扛著大地的鰲魚

累了，換肩扛時就會造成大地動搖，而換到希臘、羅馬時，主角則變成了一

位支撐世界的巨人了。  

當然，以現今角度看來，這些說法有點荒誕不經，但在早期科學不發達

的年代，人們對於這種無法解釋天災，也只能歸咎於怪力亂神了。現在，我

們知道引發地震的原因真的很多，像地殼變動、火山活動或隕石撞擊等，都

會引起地震，甚至是人為的地下核武試驗也能引起地震。  

根據科學家的研究顯示，每年全球各地發生的地震次數，可說是多到難

以計量，光在台灣，每年發生大大小小的地震就有 2 萬多次。然而，在這麼
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多的地震當中，大多數竟然都是因為地殼變動而造成的，不但如此，由地殼

變動引發的地震，往往帶來恐怖災害的機率也會最大。那到底什麼是「地殼

變動」呢？它又為什麼會成為引起地震的兇手啊？想要知道這些問題的答案，

首先我們就要先了解地球的構造了。  

簡單來說，我們的地球大概可以分為三個部分，由外到內分別為地殼、

地函、地核。所謂的地殼，就是一層由堅硬的岩石所構成的薄殼，只不過這

層薄殼並不是完整的一片，而是像一塊大拼圖，由數十片稱為「板塊」的薄

殼拼合而成，雖說總質量只占地球的 0.2%，卻是絕大部分生物賴以維生的

地方。  教師補充資源專區：地球構造與地震成因 影片 ..….p.6 

 
▲ 地球的構造（圖片來源：中央氣象局）  

地殼之下所連接的區域便是地函，此區溫度大約 1200〜3500℃，由半熔

融狀態（黏稠但可流動）的岩石構成。為地球最內層的地核，目前推測應由

鐵、鎳等金屬構成，該區溫度極高，約在 4000〜6000℃，可在細分為外核與

內核，外核因為溫度的關係，組成金屬會呈現液態，但在內核卻因壓力太大，

反而呈現固態。  

也就是因為我們腳下踩的地殼，是位於熔融狀態地函之上，當地函受到

內層更熱的地核影響，而發生熱對流流動時，就會帶動上方各個板塊也跟著

運動，彼此推擠、錯動之下，就有可能造成地震囉！像這種情況就好比我們

燒開水，當鍋底的水被加熱時，就會形成熱升冷降的熱對流現象，此時若在

水面丟進數顆小塑膠球，那塑膠球也不是就隨著水流而向兩旁移動了嘛！  

板塊 

板塊 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%95%8D
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理 

 

▲ 地球的板塊運動（圖片來源：中央氣象局）  

由於地球的板塊運動一直持續進行，彼此也一直不斷相互推擠、錯動，

當板塊岩層再也無法承受這些力量（應力）時，岩層便會斷裂錯動，並釋放

巨大的能量（地震波），所造成的地表震動，就是我們所感受的地震了。根據

研究顯示，地球上所發生的地震，其中約 90%都是由板塊運動引起的，這個

結果也能用來說明，為何全世界最容易發生地震的區域「地震帶」，都是位於

板塊交界處或板塊內部的斷裂帶上。  

 

▲ 地球的板塊與地震帶（圖片來源：中央氣象局） 

台灣位在菲律賓海板塊與歐亞板塊交界上，也就是處於「環太平洋火山

地震帶」，難怪地震會如此頻繁。不過你可別只想著怨嘆，要知道，若不是有

這兩個板塊的碰撞，造成台灣隆起，台灣直到現在都還淹沒在太平洋裡呢！  

地震能不能事先預測呢？ 

地震非常恐怖，如果發生在火山附近，就可能引起火山爆發；如果發生

在海底，甚至會引發滅頂之災的大海嘯，像在 2004 年發生的印度洋大地震，

就引發了南亞大海嘯，高達三十餘公尺的海嘯，造成近 30 萬人喪生，讓無

數家庭破碎、天人永隔。  

註：地函的最外層、連接地殼之處又稱為軟流圈 

熱對流 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%85%AC%E5%B0%BA
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到底這樣令人膽戰心驚的地震，能不能事先預測而加以防範呢？可惜的

是，光憑現今的科技發展，人類還沒有能力可以預測單次地震的發生。目前

科學家透過地震波的觀測，能提前幾秒預知地震的到來，即時發出警報；也

可以透過長期監測地殼活動或空氣、井水中某些物質異常變化，來判斷某地

區未來發生地震的概率。只不過，這些方法都並非真正的地震預測，確切發

生的時間、地點、規模等尚無法精確估計。  

 教師補充資源專區：地震預警與地震的避難 影片 ..….p.6 

直到今日，地震預報仍被當今科學界視為一大挑戰，想要達成這個目標，

似乎還有一段很長的路要走。但你知道嗎？有些生物卻能靠著天生的感知能

力來預測地震喔！像是我們常聽到的「地震魚」，就是其中的佼佼者。近期日

本大阪發生規模 6.1 的強震，但在地震的前兩天，就有人捕到了傳說代表地

震前兆的「地震魚」，讓人不禁想要大喊「這也太神了！」。  

人們口中所謂的地震魚，其實就是指「勒氏皇帶魚（Regalecus glesne）」，

長相不但奇異，還是世界上最長的硬骨魚，最多可長達 11 公尺，許多人認

為古代航海者相傳的大海蛇，極有可能就是來自皇帶魚。皇帶魚主要棲息在

太平洋和印度洋的深水區域，因此平常十分罕見，卻常常在地震前後出現，

因而被人們視為地震的前兆。  

  

▲ 勒氏皇帶魚（圖片來源：阿波羅新聞網） 

大自然中像皇帶魚一樣能夠預測地震的動物，其實還不算少，如蚯蚓、

蟾蜍、老鼠、海豚等，在地震前都曾出現異常行為。例如 2009 年義大利  拉

大奎拉地震發生的前幾天，曾出現蟾蜍紛紛離開池塘的奇景；2011 年日本

311 大地震前也曾傳出海豚大量擱淺的現象。只不過，關於動物能夠預測地

震的說法，因為缺乏有力的科學證據支持，在科學界仍是備受質疑，可說是

「公說公有理，婆說婆有理」，到底真相如何，就靠未來的你發掘囉！  

http://tw.aboluowang.com/
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延
伸

讀

地震震度？地震規模？傻傻分不清！ 

我們常會聽到新聞中播報：「台灣今天凌晨發生強震，地震

規模 6.6，台南市出現震度高達 7 級…...」，但你能說得出來，新

聞中提到的地震規模、震度，到底是指什麼意思呢？  

地震發生時，在地震報告中可見到「規模」與「震度」兩種資料。

簡單來說，所謂的「規模」，就是地震發生時所釋放的能量（地震波）

強度，而「震度」則是在地表上實際感受到的搖晃程度。  

地震規模、震度的計量方式

均有數種，臺灣目前「規模」採

用「芮氏規模」，是利用偵測到的

地震波所演算而來，其值愈大表

示能量強度愈強，使用時不加單

位。而「震度」則是採用「交通

部中央氣象局地震震度分級」，由

輕到重分為 0 到 7 級，但使用時

要加上「級」。  

舉例來說，台灣 921 大地震的規模 7.3，在台北震度為四級，但在

震源上方的南投，震度卻高達七級，而離南投很近的台中，震度也達到

六級，難怪這兩個地方會成為這次地震的重災區。  

特別要注意的是，一個地震

只會有一個規模，但隨震源遠近

或受地形影響等的關係，一個地

震會造成各地具有不同的搖晃程

度，也就是說，各地的震度可能會

不一樣」。  
▲ 台灣地區所用的震度等級  

（圖片來源：https://www.slideshare.net）  



 

 

教師補充資源  專區 

6 

 

 

 

 

 近代史上最強的地震排行榜 

 

 地球構造與地震成因     地震預警與地震避難  

   

        

 

1960 年 

智利 

瓦爾迪維亞 

1964 年 

美國 

阿拉斯加 

2004 年 

印尼 

蘇門答臘 

2011 年 

日本 

仙台 

1952 年 

俄羅斯 

堪察加半島 

2010 年 

智利 

馬烏萊區 

1906 年 

厄瓜多 

哥倫比亞 

地震 

規模 

9.5 

地震 

規模 

9.2 
地震 

規模 

9.1 

地震 

規模 

9.1 
地震 

規模 

9.0 
地震 

規模 

8.8 

地震 

規模 

8.8 

地震引發的海嘯嚴重

波及智利與美國夏威

夷州的希洛，造成約

5000人喪生 

又稱印度洋大地震，

引發南亞大海嘯，共

造成約 23萬人喪生 

地震引發的

海嘯波及美

國、加拿大等

西部沿海地

區，所幸衝擊

地區的人口

密度不高，造

成美國約 140

人喪生 

地震引發的海嘯波

及夏威夷群島，但

沒有造成人員傷亡 

又稱日本 311大地震， 

造成約 1.5 萬人喪生 

地震引發的海

嘯波及日本東

部地區，造成

福島核電廠爆

炸而輻射外洩 

東部海嘯 

福島核災 

造成智利約 700人喪

身，而地震引發的海

嘯波及中美洲與太平

洋地區，但並不嚴重 

地震與地震

引發的海嘯，

造成厄瓜多、

哥倫比亞約

1000人喪生 

 

電影放映室  

 

電影放映室  

https://goo.gl/DjczYm https://goo.gl/bf9nL2 
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閱 讀 

理 解 
大家一起來動腦囉！  

 

 

 

 

看完文章後，你對於文章介紹的內容都完全了解了嗎？還是不

確定呢？沒關係！現在就來測驗一下自己，到底學會了多少吧！ 

中心：           姓名：            

1. 在台灣，地震又被稱為什麼？（閱讀題）  

(A) 地牛翻身 (B) 鰲魚換肩 (C) 龍王出巡 (D) 巨人跳腳  

2. 目前已知引發地震的原因很多，其中最主要、也最容易造成災害的為哪一

種？（閱讀題）  

(A) 火山活動 (B) 地殼變動 (C) 隕石撞擊 (D) 核彈試爆  

3. 全世界最常發生地震的地區，大多數都位於何處？（閱讀題）  

(A) 地層下陷或低窪地區 (B) 板塊交界處或板塊內部的斷裂帶上  

(C) 高山分布較多之處  (D) 不同海域與海域之間  

4. 台灣地震頻繁，是因為台灣位於菲律賓海板塊與哪個板塊的交界處之故？

（閱讀題）  

(A) 印澳板塊 (B) 歐亞板塊 (C) 北美板塊 (D) 太平洋板塊  

5. 根據研究結果，台灣每年發生地震的次數，大約是多少？（理解題）  

(A) 50-100 次 (B) 100-1000 次 (C) 1000-10000 次 (D) 10000 次以上  

6. 台灣現行的地震強度分級中，有感地震分級共有幾級？（理解題）  

(A) 5 級 (B) 6 級 (C) 7 級 (D) 8 級  

7. 關於台灣的敘述，下列何者正確？（推理題）  

(A) 台灣位於中洋脊地震帶，因此地震頻繁  

(B) 台灣經常發生地震，主要是因為火山活動之故  

(C) 由於板塊運動，使得臺灣整體而言有上升的趨勢  

(D) 以目前測量技術，台灣已經能對地震做出精準預測  

 

 

閱讀理解 檢核答案 

1. (A)  2. (B)  3. (B)  4. (B)  5. (D)  6. (C)  7. (C) 


