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焦點一　高中以下學校 9月起早自習禁止考試

教育部長潘文忠 21日表示，為了讓學生擁有自主學習管理權，教育部已經

研議修訂相關規定，包含取消高中生的早自習，減少高中學生每週舉行朝會的次

數，以及高中以下學校禁止利用早自習及第 8節課考試等，詳細規劃預計從 111

學年開始實施。潘文忠補充，學生每天在校時間高達 8到 9個小時，有些學校還

用早自習或第 8節課來考試或將考試列入學業成績，讓學生不得不參加早自習或

第 8節課，這次規畫希望培養學生自主規畫能力，也讓兒少有更多休息權。

步驟一：   教師先確認學生的先備知識：

「早自習」跟「第 8節課」是什麼 ?

步驟二：  學生瀏覽新聞後，教師可以這樣問：

1  在本文中，教育部修改相關規定後，對高中生與中小學生而言有什麼差
別？ 
答：高中生將減少每週舉行朝會的次數以及取消早自習，中小學
則無。

2  以往學校利用什麼方式強迫學生參加早自習跟第 8節課 ? 
答：舉行納入學業成績的考試。

步驟三：   讀完新聞後，教師引導學生思考：

你覺得這樣的修法能讓兒少有更多的休息權嗎 ?
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福島 5縣
即福島縣、茨城縣、櫪木縣、

群馬縣、千葉縣。

焦點二　福島食品解禁 進口食品須附檢驗雙證明  　

自 2011年日本福島 311事件後，台灣便全面禁止福島 5縣食品進口，但食

藥署 21日公告調整日本食品輸入管制措施，非高風險產品檢附輻射檢測證明及

產地證明雙證即可進口臺灣，菇類、漉油菜、野生鳥獸肉品等高風險食品則仍禁

止進口。行政院食安辦主任許輔表示，臺灣的放射能相關標準比美國、歐盟嚴格，

未來將採取邊境嚴格把關措施，包括書面審查、現場查核、由認證實驗室檢驗輻

射數值等方式進行輻射檢驗，食藥署也會在每個上班日公布檢驗結果，為民眾把

關食品安全。

步驟一：   教師先確認學生的先備知識：

先前福島食品為什麼不能開放進口 ?

步驟二：  學生瀏覽新聞後，教師可以這樣問：

1  福島 5縣開放進口的食品須附上哪兩個證明？ 
答：輻射檢測證明及產地證明雙證。

2  未來所有福島的食品都可以進口臺灣嗎？ 
答：不是，菇類、漉油菜、野生鳥獸肉等仍禁止進口。

步驟三：   讀完新聞後，教師引導學生思考：

在政府嚴格的把關措施之下，你會食用福島進口的食品嗎？
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焦點一　 英國 24日起將 COVID-19視為流感 解除所有防疫
限制

英國首相強生（Boris Johnson）宣布「與病毒共存」政策，除了持續將疫苗

視為第一線防禦工具以外，24日起取消確診後的強制隔離以及接觸史追蹤、進

入公共場所前檢查篩檢結果等限制措施。但強生也表示，在 4月 1日以前，確診

民眾最好還是待在家、不要隨意外出，而在那之後，因為冬天已經過去，病毒較

不易傳播，因此政府也將取消對普通民眾的免費病毒測試，鼓勵民眾自我約束，

將新冠肺炎視為流行性感冒。強生強調，英國經過 2年的努力，如今防疫應由「政

府限制、干預」邁向著重「個人責任感」，在不喪失自由、維持緊急應變能力的

前提下保護自己和他人，並補充：「防疫限制給我們的經濟、社會、精神健康及

孩童生活造成龐大成本，我們不需再付出這樣的代價了。」

步驟一：   教師先確認學生的先備知識：

什麼是防疫限制呢？你可以列舉一些例子嗎？

步驟二：  學生瀏覽新聞後，教師可以這樣問：

1  本新聞中提到英國現在針對新冠肺炎的限制措施有哪些？ 
答：確診後的強制隔離以及接觸史追蹤、進入公共場所前檢查篩
檢結果等。

2  為什麼強生強調 4月 1日前確診者仍應該待在家 ? 
答：因為冬天為病毒容易散播的時期，當天氣漸暖，病毒傳播力
下降，人們可以將新冠病毒視為流行性病毒，逐漸回復日常生活。

步驟三：   讀完新聞後，教師引導學生思考：

你認為英國這個決策有助於民眾回歸正常的生活嗎 ?
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聯合國兒童基金會

為聯合國的專門機構，對開發中國家的母親和孩子

進行長時間的人道主義與發展援助，曾在 1965年
獲得諾貝爾和平獎的殊榮。

焦點二　 阿富汗遭經濟制裁 聯合國援助發放逾 19萬教師薪水

激進組織塔利班（Taliban）於 2021年 8月重奪阿富汗政權後，遭到歐美國

家經濟制裁，由於資產遭凍結且發展資金減少，讓阿富汗塔利班政府陷入經濟危

機，政府難以支付包含教師在內的公部門人員薪資，其中，教師已數個月未領到

薪資。對此，聯合國兒童基金會表示將支付薪水給約 19萬 4000名當地中小學教

師，且援助至少為期 2個月，以保障當地學生的受教權。聯合國兒童基金會阿富

汗代表阿約亞（Mohamed Ayoya）表示，在當地教師經歷數個月的困境後，很高

興能為阿富汗公立學校教師提供緊急支援。

步驟一：   教師先確認學生的先備知識：

「經濟制裁」是什麼呢？

步驟二：  學生瀏覽新聞後，教師可以這樣問：

1  塔利班政府受到哪兩項經濟制裁，導致政府資產不足以支付教師薪水？ 
答：資產遭到凍結以及發展資金減少。

2  為什麼支薪給教師就能保障學生的受教權 ? 
答：因為教師獲得應有的報酬才能繼續教導學生，否則教師為了
維持生活，可能會另謀他就。

步驟三：   讀完新聞後，教師引導學生思考：

請你想一想，歐美國家限制了激進份子塔利班的發展，卻造成阿
富汗的經濟問題，而危害了學生的權益，你認同歐美國家的經濟制裁
嗎 ?



6 76 7

伸
延 閱 讀

選自 李家同校長我的閱讀專欄 111年 1月 24日

我在MOD CinemaWorld 上看到一部電影《一條狗死了以後》，這部電影是德國公

司拍的，故事發生在奧地利的鄉下。一開始描寫一位有點不太講理的糊塗老頭，他的一

條狗死了以後，他需要在院子裡挖一個洞來埋葬這隻狗。他找到一位肯替他做這份苦工

的年輕人，所要的酬勞非常少。

 慢慢地，我們看出這個年輕人其實健康情況非常不好，他的腳在潰爛中。他是來

自阿富汗的非法移民，不僅沒有錢醫病，也不敢到醫院去，擔心身分被發現之後會遭到

驅逐出境。

 這個老頭雖然有些不講理，但其實是面惡心善。電影的最後，敘述這位老人如何

設法以自己所懂的醫學知識來救助這位年輕人。這位年輕人也告訴老人自己逃離阿富汗

的經過以及全家只剩他一人的原因。但是老人的救助只能治標而不能治本，年輕人在他

的屋子裡離開人世。

 電影的最後一個場景是老人在處理年輕人挖的大洞，此時無聲勝有聲。我看過這

麼多電影，這個場面是最令我難忘的。

 這部電影是反戰電影，但是沒有任何戰爭場面，但看了以後絕對會對世界上各種

爭執和對抗感到深切的厭惡，也會對因為戰爭而流離失所的人有深切的同情。我越來越

喜歡看 CinemaWorld裡面的電影，因為這些電影大多數是歐洲電影，好萊塢的電影實在

不夠看。可惜大多數人是不知道這種電影的，我是因為家有MOD才可以看到。

一條狗死了以後
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（   A　）1�根據國內焦點二的內文，哪些福島 5縣的產品仍禁止進口？ 

A香菇、野生鳥類肉品。 

B糖果、餅乾、乳製品。

（　B　）2�根據國外焦點二的描述，下列哪一位阿富汗人民可以領到聯

合國兒童基金會補助的薪資？ 

A在私人超市擔任店員的小強。 

B在公立國小擔任老師的小美。

3�本次新聞中出現了英國、阿富汗、德國與這三個國家，請你在下面的

世界地圖上標註出這三個國家吧！

    英國
台灣

3        

1

阿富汗

2 德國
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根據國內焦點一的敘述，在臺灣，高中以下的學校大多會安排早自

習，舉行朝會或安排會影響學習成績的考試，導致學生被強制參加早自

習，侵犯學生的休息權，其實，教育部規定學生必須參加的課程只有第一

節到第七節課，早自習並非政府規定的課程，然而，讓學生提早來參加早

自習，也可在上課前給學生時間複習課業，並靜下心來準備一天的課程，

你贊同學校強制學生來參加早自習嗎？為什麼？

寫作指引：

請同學們思考，自己的學校在早自習時間都在做什麼事？若不強制學生參加早自習，代表為彈性

參加，學生就可以睡飽一點，在第一堂課前到校即可，能讓兒少擁有休息權，也可以好好的享用

早餐再到校；但若是強制學生參加早自習，學生則可以運用這段時間來學習，利用早自習複習、

預習功課；老師也可以利用早自習空檔開班會，讓學生跟老師都能掌握班級事務，或是舉行聯繫

班上感情的活動，都是能利用早自習時間完成的事情。請你分享自己是否贊同學校強制學生參加

早自習，並說明原因。

（本專欄歡迎小文豪們參閱末頁的徵稿辦法，自己投稿至徵稿信箱、掃描 QR Code至 Google表單
填寫答案，或將稿件拍照傳給老師請老師代為投稿，本期心得截稿日期為 110年 3月 9日星期三）
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第 41 期題目： 　 如果你是拉丁美洲國家的人民，你贊同以接收他國垃 
圾來換取國家經濟的發展嗎？為什麼？

　   優選： 雲林中心 -五年級 -何欣誼
不接受。

雖然拉丁美洲是算落後國家，加上土地也比較大，然後美國剛好又在他們的上方很近可以幫

忙接收垃圾，也希望用這樣的方式發展經濟，但是如果造成生態汙染或是拉丁美洲自己的防汙設

備做不好，其實是更應該要拒絕接受美國的垃圾，因為即使能夠發展好經濟，但自己的家只有一

個，大家都應該有責任保護好，而不是為了發展而破壞家破壞地球。

　   優選： 埔里中心 -八年級 -柯念辰
如果我是拉丁美洲國家的人民，我贊同以接收他國垃圾來換取國家經濟發展。因為生存在落

後國家是很辛苦的，沒有足夠的資源，經濟條件的落後，都會使國民吃不飽、穿不暖，既然生活

的困難解決不了，不如先接收他國垃圾換取經濟發展提升，再來解決垃圾帶來的汙染。

　   優選： 澎湖中心 -九年級 -陳寶珊
如果我是拉丁美洲國家的人民，我贊同以接收他國垃圾來換取國家經濟發展。因為生存在落

後國家是很辛苦的，沒有足夠的資源，經濟條件的落後，都會使國民吃不飽、穿不暖，既然生活

的困難解決不了，不如先接收他國垃圾換取經濟發展提升，再來解決垃圾帶來的汙染。

　　   澎湖中心 -八年級 -洪均磊 /埔里中心 -八年級 -彭旼婕 /橫山中心 -九年級 -溫方睿
佳
作
佳
作

投 稿 天 地
徵稿辦法

各位小文豪們，歡迎你將自己寫的「心得分享區」答案拍照或打成Word 檔寄到徵稿信箱，也可以直接掃描

下方的 QR Code圖檔，連結至 Google 表單後寫下你的答案，我們將每週從投稿稿件中選出最多三則優選、

三則佳作，本期得獎者獲得統一超商 50元禮卷乙張，優選作品還將被刊登在《每週國內外大事》上喔！

徵稿對象：博幼課輔學生

徵稿信箱：liu633@ecp.boyo.org.tw

信件主旨：每週國內外大事投稿 -中心 -就讀學校 -年級 -學生姓名

投稿照片 / WORD 檔名：每週國內外大事投稿 -中心 -就讀學校 -年級 -學生姓名

本期心得截稿期限：110 年 3 月 9 日 (三 ) 22:00 截稿 答案填寫連結


